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Monatsbrief Nr. 3: Meeting vom 03. September   Clubjahr 2025/2026 
 

Vorsitz Tamara Buff 
 

Monatsbrief Monica Bolt 

 
Anwesend  
Total 21 Inner Wheelerinnen + 6 Gäste 
 

 

Gäste Sandra Fausch (Referentin) 
          Ursula Grossfeld 
          Sandra Salzgeber 
          Ulrike Kässbohrer 
          Andrea Schwarz 
          Regula Thalmann 
 

 

Referentin Sandra Fausch zum Thema Frauenhaus Zürcher Oberland 
 
 

Geburtstage im September 2025 
08. Cornelia Cathrein 
12. Daniela Schoch 
18. Tamara Buff 
28. Mabel Spiess 
 

 
Interne Clubtermine 
01.10.25        Mitgliederversammlung Teil 1 
05.11.25        Besuch Nationale Präsidentin 
22.-31.10.25       Häkelaktion für Oktopus 
17./18./19.11.25 Kranzen bei Lisbeth Frei 
21.+22.11.25      Verkauf der Türkränze 
11.+12.04.26      20-Jahr-Jubiläum 
21.04.26             Club-Ausflug mit Führung 

 
 

Externe Inner Wheel Termine 
 
11.-14.09.25 Freundinnen-Treffen im Ticino  
25.09.25       European Rally Denmark 2025 
21.10.25       Regio-Treff Pavillon Le Corbusier, Zürich-Seefeld 
27.10.25       Distriktskonferenz in Bern 
11.05.26       Arbeitstagung 2026/2027 in Bern 
13.06.26       Distriktskonferenz und Amtsübergabe in Basel 
26.08.26       Inner Wheel Golfturnier 
 

 
 

 
Mitteilungen 
 

1. Begrüssung Gäste 
Wir freuen uns sehr, die folgenden Gäste herzlich willkommen zu heissen: 
Aus dem Club Zürichsee: Ulrike Kässbohrer 
Den Gast von Aurelia Krötz: Sandra Salzgeber 
Den Gast von Petra Pettorino: Andrea Schwarz 
 

2. Danksagung von Regula Baumann 
Regula Baumann hat sich herzlich bei uns für den Netzwerkanlass im Frauenkino 
Rapperswil bedankt. Sie betonte, dass es ihr und den anderen Gästen sehr gut gefallen 
hat und sie den Anlass in schöner Erinnerung behalten werden. 

 
3. Mitgliederverzeichnis 

Lavinia hat sich freundlicherweise bereit erklärt, unser Mitgliederverzeichnis auf 
Vordermann zu bringen. Ich freue mich sehr darüber, da dieses Verzeichnis eine wichtige 
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Informationsquelle für unseren Club darstellt. Bei Fragen, Problemen oder Anliegen dürft 
ihr euch bis zum Abschluss des Projekts direkt an sie wenden. 
 
Bitte schaut doch euer Foto im Polaris einmal an – braucht es ev. ein Aktuelleres? 
Dann bitte selber hochladen oder mit Aurelia Kontakt aufnehmen. Sie hilft auch vor oder 
nach dem Meeting (Passwort mitbringen). 
 

4. Terminmanagement 
Immer wieder kommt es vor, dass wir sehr kurzfristige An- und Abmeldungen zu 
Meetings und Sitzungen erhalten. Das bedeutet für uns einen erheblichen 
Zusatzaufwand, da zum Beispiel die Präsenzliste angepasst oder Meldungen an das 
Restaurant gemacht werden müssen. Da mein und auch andere Ämter ohnehin schon 
zeitintensiv sind, entsteht dadurch manchmal eine zusätzliche Belastung. 
Darum meine Bitte an euch: Meldet euch, wenn immer möglich, frühzeitig und über das 
Polaris an oder ab und tragt euch die Termine in eurer privaten Agenda ein, um 
Überraschungen zu vermeiden. Bitte vermeidet kurzfristige Mutationen. So erleichtert ihr 
uns die Organisation enorm. Vielen Dank für eure Rücksicht und Mithilfe. 

5. Hands-on-Projekt Oktopusse für Frühchen 
Wir möchten in den kommenden Wochen unser Herzensprojekt „Oktopusse für Frühchen“ 
intensivieren. Elisabeth Ziegler hat dazu mehrere Termine vorbereitet, an denen wir 
gemeinsam häkeln können. Die Details dazu habt ihr per Mail von unserer Sekretärin 
erhalten. Die Liste wird kursieren. Bei Fragen dürft ihr euch direkt an Elisabeth wenden. 

 
6. Save the Date Clubausflug 

Esther und Elisabeth organisieren unseren Clubausflug.  
Die Details bleiben noch eine Überraschung. 
Damit möglichst viele dabei sein können, reserviert euch bitte schon jetzt den Termin: 
Dienstag, 21.04.2026, Zeitrahmen 9:30–16:00 Uhr 
Weitere Infos folgen rechtzeitig. Danke! 
 

7. Hands-on-Projekt Kranzen  
Wir dürfen wiederum Kränze im Gartencenter Meier verkaufen.  
Bitte meldet euch bei Lisbeth Frei, wenn Ihr gerne Kranzen möchtet oder/und die 
Türkränze verkaufen möchtet. Daten: 17./18./19.11.25 bei Lisbeth Frei in Rapperswil 
und am 21.+22.11.25 Verkauf im Gartencenter Meier, Dürnten. 
 
 

 
Neumitglied Ursula Grossfeld 
 
Sie stellt sich kurz vor und erzählt uns einige Punkte aus ihrem 
Leben. Besonders interessiert uns natürlich ihr künstlerisches 
Wirken: sie kann mit einer Kettensäge Holzskulpturen herstellen 
und gestaltet auch leichtere Gegenstände und Kunstfiguren. Sie 
reist gerne und hat einen grossen Garten. Ursula freut sich auf 
interessante Gespräche mit unseren Frauen im Inner Wheel.  
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Referat zum Thema Frauenhaus Zürcher Oberland 
 
Sandra Fausch, Geschäftsführerin Frauenhaus Zürcher Oberland, erzählt uns, wie Frauen mit  
und ohne Kinder für max. 35 Tage aufgenommen werden. Das Frauenhaus ist kein Ort, wo man 
sich erholen kann, sondern es hilft den Frauen, wenn sie vor Personen in ihrem Umfeld flüchten 
müssen. Sie werden nie dort untergebracht, wo sie wohnen. Die Kinder werden neu eingeschult, 
was viel Aufwand bedeutet. Unsere Spende wird für eine Kinderpsychologin, die sich um die oft 
traumatisierten Kinder kümmert, für viele Kinderprojekte und auch für eine KITA eingesetzt, 
damit die Mütter Zeit haben, die vielen Termine bei den verschiedenen Behörden und Aemtern, 
Aerzten etc. wahrzunehmen. 
Sandra erklärt uns anhand eines Fallbeispiels aus dem Jahre 2023, wie eine Krisenintervention 
verläuft. Die Opferhilfe finanziert während dem kurzen Aufenthalt die Kosten, danach ist das 
Sozialamt zuständig. Für die Mütter und Kinder muss eine andere Wohnlösung gefunden 
werden. Ca. 1/3 der Frauen kehrt in ihr Umfeld zurück. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pfäffikon, 08.09.25/Monica Bolt 


